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La teologa Morena Baldacci ha pubblicato un libro
per i bambini dedicato alla “preghiera delle preghiere”,
nella nuova versione recentemente approvata dalla Cei.

onandoci la preghiera del Pa-
dre nostro, Gesu ci insegna il
(( nome stesso di Dio e, al tem-

po stesso, pone sulle nostre
labbra un suono che ricorda il sapore del pane,
il calore di un abbraccio, il volto tenero e pro-
tettivo della mamma. Per questo, ogni dome-
nica, la preghiera del Padre nostro preparai ri-

54 MADRE dicembre 2020

ti di comunione della messa. E noi, pronuncian-
do quelle parole, torniamo a essere come bam-
bini che attendono da'Dio il pane e la vita, la
gioia e il conforto. Ecco perché Gesu ci dona
questa preghiera, ed ecco perché il Padre no-
stro sara, fin dalle origini, il primo dono fatto
a chi chiede di diventare cristiano (i catecume-
ni), e che nel rito del battesimo dei bambini vie-



ne consegnato ai genitori perché possano pre-
sto insegnarla ai loro figli come una lingua ma-
terna. La lingua della preghiera».

Morena Baldacci, 54 anni, teologa e liturgista
della diocesi di Torino, oltre che collaboratrice
dell’Ufficio liturgico nazionale della Conferen-
za episcopale italiana (Cei), ha scritto un bel li-
bro pubblicato da Ave, Il Padre nostro per i pic-
coli, con le illustrazioni di Maria Gianola. E un
testo scritto per i bambini, ma si presta molto
a essere letto dagli adulti. Dopo |'approvazio-
ne del nuovo Messale, che sara obbligatorio dal
prossimo 4 aprile 2021, I'attenzione va nella di-
rezione della “preghiera delle preghiere”. Co-
me scrive la stessa Baldacci, «la lingua delle pre-
ghiere».

Eh si, perché quel «xnon abbandonarci in tenta-
zione» che va a sostituire il famosissimo «non
ci indurre in tentazione» e piu di una frase im-
parata a memoria che sara sostituita.

Il Padre nostro & I'abc delle preghiere, & il ri-
chiamo alla presenza di Dio che soffia sulle no-
stre vite, I'accompagnamento ideale di ogni
giorno per ogni religione, ogni razza ed etnia,
ogni lontananza, ogni distanza planetaria. Il
Padre nostro ¢ di tutti, dei credenti, degli agno-
stici e perfino degli atei. E non si puo certo
ghettizzarlo nei confini di un credo che pure
ha nella Parola sacra il fondamento della sua
liturgia.

Una preghiera che profuma di tradizione, sa di
casa, saluta la vita e accompagna la morte, odo-
ra di pane, riscalda il cuore. Una preghiera che
forse & stata un po’ dimenticata negli ultimi
tempi, in omaggio a una didattica e a una scel-
ta educativa che ha preferito I'intrattenimen-
to. Mentre il Padre nostro ¢ li, a ricordarci chi
siamo, chi vorremmo essere. Mano tesa verso
una Terra e un Creato che hanno bisogno di un
compagno, un amico che ci parla da “lassu”.
Morena Baldacci lo riafferma. «Per ora, le co-
munita cristiane e le famiglie sono incuriosite
e, molte parrocchie, anticipando i tempi, han-
no gia adottato la nuova versione ma, il piu
delle volte, senza accompagnarla con un’ade-
guata formazione. Ci si & solo preoccupati di
recitare con esattezza il testo rinnovato del Pa-
dre nostro, senza una vera proposta di cammi-
no biblico, liturgico e spirituale. Mi piacerebbe
auspicare, invece, una vera e propria “riconse-
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gna” della preghiera di Gesu alle comunita cri-
stiane. Nel rito del battesimo degli adulti, in-
fatti, & previsto il rito della consegna del Padre
nostro ai catecumeni. Un gesto di trasmissione,
chiamato appunto “consegna” poiché e tutta
la comunita cristiana che mette
nelle mani e nella bocca del cate-
cumeno il dono della preghiera di

GesU. Recitare per bene il Padre
nostro, spiega la liturgista, & piu di
una ripetizione meccanica o un
esercizio mnemonico: € una strada
che ci porta e riporta ogni giorno
nella casa del Padre, una via den-
tro il cuore stesso di Dio, un suono
e un ritmo che ci fanno tornare a
essere come bambini affamati di
cibo e calore, presenza e consola-
zione. «Una preghiera per la fame,

Una preghiera
per la fame,
una preghiera
per quando si
ha paura e ci s1
sente soli,

una preghiera
per camminare
e crescere.

una preghiera per quando si ha

paura e ci si sente soli, una pre-

ghiera per camminare e crescere. Ecco perché
la preghiera chiede di essere pronunciata con
le labbra, di essere ascoltata con le orecchie, di
essere espressa con le mani. Non una formula
da recitare, ma un suono a cui dare carne, da
masticare in bocca e da esprimere con tutto il
corpo», evidenzia Baldacci.

Il resto tocca all'umanita dispersa'e lontana, in
cerca di solido accompagno cui aggrapparsi nei
giorni del buio e delle incertezze che la vita po-
ne davanti.

«Non abbandonarci alla tentazione»: & gia
qualcosa. E gia speranza.
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