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Introduzione

Il testo vuole essere un piccolo strumento di scoperta, riflessione 
e meditazione personale sulla figura di Maria, che permetta di 
leggerne la vita attraverso la doppia lente della Parola e dell’arte, 
in dialogo reciproco tra loro. Capitolo dopo capitolo si entrerà 
nella vita di Maria cercandone quei tratti di donna e di madre 
della speranza, che ci educa a vivere con fiducia e ci accompa-
gna. Con lei diviene possibile accedere alla bellezza del Mistero 
dell’Incarnazione, affacciarci sulla scena ecclesiale e storica con la 
resilienza e la lucidità che vengono dalla fede.

Artisti di tutte le epoche hanno raffigurato Maria sottolinean-
done, di volta in volta, gli aspetti umani, i canoni di bellezza fisica 
e spirituale, il suo essere modello di virtù e di porta d’ingresso al 
cuore del Figlio. Da qui la scelta di mettere in connessione opere 
di artisti, noti e meno noti, con brani biblici mariani. Il dittico che 
ne esce di continuo permette di leggere in controluce la nostra 
vita e il nostro cammino di fede, ricavandone consolazione e 
orientamento. 

Il volume non ripercorre la vita di Maria in maniera cronologica 
e in forma analitica, ma tenta di delineare il suo profilo di donna 
sottolineandone, capitolo dopo capitolo, l’aspetto della vocazio-
ne, della gratitudine e della generatività; dell’ascolto della volontà 
di Dio; dello “stare” nella sofferenza e, infine, la sua figura nella 
luce del futuro e della speranza.  




