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INTRODUZIONE

NUOVI ORIZZONTI,  
NUOVE PRIORITÀ

Questo percorso desidera offrire una riflessione 
sulla Chiesa, missionaria e sinodale, a partire dal-
la figura credente di Maria, discepola del Figlio 
e annunciatrice di un’umanità nuova. Le pagine 
bibliche di riferimento sono quelle che riguar-
dano Maria di Nazaret. La scelta è caduta su di 
lei non solo per l’affetto che comunemente lega 
tutti alla Madre di Gesù, ma anche per la 

capacità globale di risonanza, di ricomprensione 

di tutto il teologare, per così dire catalizzato in 

Maria di Nazaret, donna di fede, creatura nuova, 

madre di Dio, immagine tipo della Chiesa, proto-

tipo compiuto della umanità redente1. 

1 C. Militello, Maria con occhi di donna. Nuovi saggi, San 
Paolo, Cinisello Balsamo (Mi) 2019, p. 12.
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Dato che in Maria si intrecciano le linee es-
senziali per comprendere l’esperienza di fede, si 
rileggono e si meditano alcuni brani del Nuovo 
Testamento, col desiderio di fornire un itinerario 
spirituale che possa giovare al singolo come alla 
comunità. Proprio rileggendo l’esperienza di Ma-
ria, da guardarsi innanzitutto come destinataria 
dell’Annuncio, si propongono alcuni passaggi 
auspicabili e inderogabili – a mio avviso – per 
garantire una vera esperienza di fede ecclesiale. 

Le tappe sono quelle suggerite dalla proposta 
del Centro Studi Missione Emmaus2: di fronte 
all’annuncio innanzitutto emergono i paradigmi 
dominanti nella testa del singolo e nella comuni-
tà; inoltre si è aiutati a scorgere i segni dei tem-
pi, a comprendere le opportunità presenti anche 
nelle crisi; solo così si può fare proprio il sogno 
missionario che offre uno sguardo nuovo sulla 
situazione per scorgerne le possibilità; si trova il 
coraggio di scegliere la discontinuità, definendo 

2 Maggiori informazioni su missioneemmaus.com. Le idee 
fondamentali si trovano in S. Bucci, Cambiare è possibile. Il 
Modello Emmaus per avviare e accompagnare processi pa-
storali, Paoline, Milano 2020.
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criteri e priorità alla luce del sogno missionario 
nella logica del processo più che del progetto; 
si dà avvio alla sperimentazione che diventa oc-
casione di nuovi apprendimenti; infine si può 
giungere a consolidare quanto sperimentato 
istituzionalizzando alcune scelte e trasmettendo 
quanto appreso. 

L’itinerario appena presentato è la traccia dei 
capitoli che seguono. Chi li legge potrà ritrovare 
questo percorso che lo aiuterà ad analizzare e in-
terpretare il proprio modo di ricevere l’Annuncio 
e di dare la sua risposta di fede, al tempo stesso 
potrà fare la stessa analisi dei vissuti comunitari. 
Uno degli obiettivi di queste pagine è offrire una 
riflessione e uno strumento per apprendere da e 
con Maria a essere sempre più e meglio una Chiesa 
sinodale e missionaria, che ha bisogno di attivare la 
sua capacità di conversare, convergere e convertir-
si. Per dirlo in altro modo, si può guardare all’espe-
rienza di Maria che dopo aver ricevuto l’annuncio 
dell’arcangelo Gabriele, non teme di confrontarsi 
con lui per comprendere il senso del suo saluto, 
del suo discorso (Lc 1,29). Tra i due protagonisti del 
brano lucano nasce una vera e propria conversa-
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zione nello Spirito, che li porta a convergere sulla 
fiducia da accordare alle Parole di Dio (Lc 1,38). 
Con il percorso sinodale si è avuto modo di cono-
scere, valorizzare e appropriarsi del metodo delle 
Conversazioni nello Spirito, grazie alle quali 

non si apprezza tanto l’unanimità delle opinioni 

o la presenza di una prospettiva comune, quan-

to la comunione dei cuori alla ricerca di un bene 

comune, nel desiderio di obbedire alla volontà di 

Dio, quale che sia3.

Il tutto si completa con una conversione di 
Maria, manifestata non solo dall’assenso con-
segnato all’arcangelo, ma da un gesto chiaro: si 
alza e, in fretta, raggiunge la parente Elisabet-
ta (Lc 1,39). La vera conversione nasce quando il 
nuovo orizzonte, dischiuso dall’annuncio ricevu-
to, genera nell’ascoltatore nuove priorità. Maria 
accoglie dentro la sua esistenza la Parola di Dio, 
che la rende capace di vedere la storia degli al-

3 J.A.G. Alves, O.M. lópez, La conversazione nello Spirito. L’arte 
del discernimento e la pratica della sinodalità, Lev, Città del 
Vaticano 2024, p. 76.
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tri come segno («Ed ecco, Elisabetta…», Lc 1,36) 
della sua azione nella storia, di sperimentare una 
prossimità nuova con l’anziana parente (Lc 1,56), 
e di rileggere la sua storia personale e quella 
dell’intero popolo di Israele, alla luce della scelta 
di Dio che ha guardato l’umiltà della sua serva 
(cfr. Lc 1,46ss.).

Appropriarsi del sogno missionario è il punto 
essenziale perché si rinnovi l’esperienza eccle-
siale nella quale il popolo è convocato affinché 
ogni battezzato si senta amato e scelto (mise-
rando atque eligendo) da Dio per collaborare al 
suo Regno di salvezza, così come Maria ha speri-
mentato sulla sua pelle e con sua grande meravi-
glia. Queste pagine desiderano stimolare, appro-
fondire e custodire 

la visione della Chiesa, Popolo di pellegrini, che in 

ogni parte della terra è alla ricerca della conver-

sione sinodale per amore della propria missione4.

4 Xvi AsseMBleA generAle orDinAriA Del sinoDo Dei vescovi, Come es-
sere Chiesa sinodale missionaria. Instrumentum laboris per 
la Seconda sessione, ottobre 2024 (d’ora in poi, Instrumen-
tum 2024), Introduzione.




