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In ascolto della Parola

D1 domenica
in domenica

1 cristiani, osservava gia in epoca
apostolica Ignazio d’Antiochia,
«sono coloro che vivono secondo
la domenica», poiché tutto quello
che si crede e si celebra nel gior-
no del Signore va poi anche vis-
suto giorno per giorno, in modo
che ogni cosa possa diventare
strumento di santificazione. Per
rispondere pitu adeguatamente a
questa semplice esigenza di ogni
battezzato, I’Azione cattolica ita-
liana, su iniziativa della Consulta
nazionale delle aggregazioni lai-
cali e in collaborazione con una
ventina di sigle del variegato pa-
norama ecclesiale, ha realizzato,
in vista del nuovo anno liturgico,
un piccolo ma prezioso sussidio
per la preghiera e la meditazione
quotidiana della parola di Dio
ascoltata durante la celebrazione
domenicale. Con il suggerimento
di dedicare quotidianamente al-
meno dieci minuti alla scoperta
della presenza e dell’amore di Ge-
su nella lettura del Vangelo. Nella
convinzione che la vita del cristia-
no, lungo i giorni della settimana,
tende all’eucaristia domenicale e
da essa prende forza, senso e
orientamento.

«Un mezzo semplice, essenzia-

le, per una preghiera da calare
dentro la quotidianita, facendone
nutrimento per la vita di ciascuno
e sorgente di missionarieta», spie-
ga nella presentazione il presiden-
te dell’Azione cattolica, Matteo
Truffelli, che scorge anche nella
«stimolante e bella collaborazio-
ne» tra tante diverse realta eccle-
siali il «desiderio di camminare
insieme dentro quella “carovana
solidale”, in “santo pellegrinag-
gio” verso Dio che ¢ la Chiesa,
popolo di Dio», delineato da Pa-
pa Francesco nella Evangelii gau-
dium.

11 titolo del volumetto, Di una
cosa sola ¢ bisogno. Di domenica
in domenica. Testo per la meditazio-
ne personale (Roma, Fondazione
Apostolicam Actuositatem, 2018,
pagine 165) richiama direttamente
la pericope evangelica (Luca, 10,
38-49) che narra I'episodio
dell’incontro di Gest con Marta e
Maria. «L’accoglienza riservata a
Gesu quando ¢ autentica — sotto-
linea il vescovo di Foligno, Gual-
tiero Sigismondi, assistente gene-
rale dell’Azione cattolica — dispo-
ne all’ascolto della Parola che, a
sua volta, apre la strada al servi-
zio di Dio e del suo popolo».
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